= Comment réduire ses déchets ?

Le meilleur déchet est celui que I'on ne produit pas.
Voici quelques pistes pour vous aider a réduire les votre.

Economiser le papier:

- Imprimer si c’est nécessaire et recto verso

- Réutiliser les feuilles et les cahiers (brouillons);

- Mettre un STOP PUB sur la boite économise 15 kg de papier / an.

Demandez votre STOP PUB au 0 800 315 316 -

Réfléchir ses achats !
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Plutot que de surcharger
inutilement sa poubelle, il faut :

- choisir des produits durables

et du «pays».

- éviter les produits jetables

et les suremballages, responsables
de nombreuses pollutions.

On peut également opter pour

des produits verts (écolabels).

Réutiliser, louer réparer les objets :

- «Déchet pour soi mais trésor pour autrui». Pensons a
donner une autre vie a nos livres, vétements, jouets

et toutes sortes d'objets qui ne servent plus.

Il existe de nombreux moyens pour recycler ce dont on
n‘a plus l'usage : ressourceries, brocantes, revente ou
don a des particuliers ou associations.

- Evitons le déchet en louant les outils ou en les réparant.

Vers la fin des emballages plastique
a usage unique au 1¢" juillet 2016 Pune ¢

De plus en plus d'emballages en plastique sont interdits.
Les sacs* en plastique méme biodégradables sont interdits depuis 2016.

Depuis 2017 ssont interdits les sacs alimentaires (ceux en rayon pour emballer viandes, fruits...).
En 2020, ce sera au tour de la vaisselle jetable en plastique : gobelets, assiettes...

d’étre bannie de notre consommation.

Composter les bio-déchets et lutter contre le gaspillage alimentaire
+ d’infos anti-gaspi sur gaspillagealimentaire.fr ou casuffitlegachis.fr




